Big Brothers
Big Sisters.

Por qué es
importante

Nos enorgullece nuestro récord de seguridad, pero nuestro éxito no es
posible sin usted. Hablar con los nifios sobre la seguridad personal, abuso
sexual, limites y consentimiento puede ser abrumador, pero las
investigaciones indican que es menos probable el abuso a los nifos
informados sobre sus cuerpos y que se sienten comodos para hablar con
libertad con un adulto de confianza, y es mas probable que lo cuenten si
sucede. Es importante hablar con frecuencia y abiertamente de estos temas.
Big Brothers Big Sisters esta para trabajar con usted.

¢QUE ES EL ABUSO SEXUAL?

Es cualquier comportamiento sexual que los nifios no pueden entender, desear ni consentir. La

investigacion nos indica que el 90% de las victimas de abuso sexual conocen a la persona que

abuso de ellos y el tipo de abuso sexual mas frecuente es el grooming.

Seiiales de advertencia

GROOMING

El grooming ocurre cuando los abusadores
forman una conexién emocional y de
confianza con un nifio y sus padres o tutores
para manipularlos. Esto incluye aprender las
necesidades y deseos del nifio para
gradualmente hacer que el comportamiento
sexual parezca normal. Puede ocurrir en

linea o en persona.

LIMITES Y CONSENTIMIENTO

Proteja a sus hijos del grooming y el abuso sexual
al ensefarles a poner limites personales. Los
limites son reglas que nos gufan para decidir qué
es lo que aceptamos y lo que no para que otras
personas nos digan, nos hagan o hagan a nuestro
alrededor. Es importante ensefiar a los nifios que
son los duefios de su cuerpo y que pueden decir

"no" a lo que los haga sentir incomodos.

POR QUE LOS NINOS NO LO CUENTAN

NO SABEN QUE ES ABUSO

CREEN QUE TIENEN LA CULPA

LES PIDIERON QUE GUARDARAN EL SECRETO

EL TRAUMA

NO SABEN COMO DECIRLO
LOS ENGANO SU ABUSADOR

LOS AMENAZO SU ABUSADOR

VERGUENZA O CULPA

iSU REACCION ES IMPORTANTE!

Cuando los padres se enteran del abuso infantil, puede ser devastador y despertar muchas emociones diferentes.
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Sepa que el nifio necesité muchisimo valor para compartir el abuso que experimentoé y podria sentir culpa, miedo, vergiienza y confusiéon. Lo

buscara para que le indique que va a estar bien, asi que su respuesta es importante.

Consejos

Mantenga la calma

Crea lo que dice su hijo

Deje que hable a su propio ritmo y
digale que lo escuchara sin importar lo
que diga

Haga preguntas abiertas

Muestre empatia

Consuele a su hijo y digale que no es su culpa.
Reestablezca la seguridad: contacte a la
policia, establezca un plan de seguridad y

busque recursos para ayudar a su hijo.
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EL ROL DE BBBS

Evaluacién y capacitacion de voluntarios

Antes de que se acepte a un mentor hermano mayor al
programa, deben de pasar por una entrevista exhaustiva, se
conduce una verificacién a fondo de antecedentes penales,
deben presentar varias referencias y realizar una
capacitacion de voluntariado.

Pautas y politicas de seguridad infantil de BBBS

Nuestra agencia tiene pautas y reglas de seguridad infantil
para garantizar la seguridad de los nifios.

e Un mentor hermano mayor jamas debe pedirle a su
hijo que guarde un secreto. Los regalos estan
limitados y usted los debe aprobar.

e Lasactividades en la casa del mentor hermano mayor
deben aprobarse y ocurrir después de los 3 meses de
amistad.

e Esta prohibido quedarse la noche.

o Se deben respetar los limites cuando se demuestran
afecto.

Reportes obligatorios

Nuestro personal y voluntarios deben reportar
obligatoriamente, es decir, si hay inquietudes de que un
niflo de nuestro programa esta sufriendo algtin dafo,
debemos reportarlo. Le animamos a reportar cualquier
sospecha de abuso. No permita que nadie le diga que NO
reporte sus sospechas de abuso a las autoridades.
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Conozca las Pautas y politicas de la agencia BBBS

Nuestro programa se basa en la comunidad y apoya las
relaciones individuales de mentoria entre los voluntarios
adultos (hermanos mayores) y los nifios (hermanos
menores).

Los hermanos mayores pasan tiempo con los hermanos
menores en la comunidad realizando actividades de bajo
costo.

Aunque usted no salga a realizar actividades con ellos, tiene
un papel importante para garantizar la seguridad de su hijo.
Asegurese de:

e Coordinar la programacion de actividades. Conozca
al mentor hermano mayor.

e Hable con su hijo antes y después de las visitas del
hermano mayor; pregtintele sobre lo que hicieron y
coémo se siente sobre las actividades y su relacion.

e Sialgo le preocupa, jestamos para ayudarle!



https://drive.google.com/file/d/1mXFY9dliCMBfe96KMueGLb1W8AHSZdAh/view
mailto:info@bigstwincities.org

